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Pacjent:

Rp. Naturalna ciekawosé

Wybierz si¢ na spacer
w naturalnym otoczeniu.

Moze to byé las, tqka, park czy
ogrod. Przyjrzyj sie organizmom,
jakie tam zyjq irelacjom, jakie
miedzy nimi zachodzq. Pozwél
naturalnej ciekawosci sie
prowadzié. Co odkryjesz? Moze
wzory,barwy, dZzwigki, moze
zafascynujq Cie jakies
organizmy?

Dlaczego dzieje si¢ tak,

anieinaczej? T
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Data wystawienia: Dane i podpis lekarza:

Rp. Naturalna ciekawosé

Wybierz si¢ na spacer
w naturalnym otoczeniu.

Moze to byé las, tgka, park czy
ogrdd. Przyjrzyj sie organizmom,
jakie tam zyjq irelacjom, jakie
miedzy nimizachodzq. Pozwél
naturalnej ciekawosci sie
prowadzié. Coodkryjesz? Moze
wzory,barwy, dZzwigki, moze
zafascynujq Cie jakie§
organizmy?

Dlaczego dzieje sig tak,
anieinaczej?
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Data wystawienia: Dane i podpis lekarza:

Rp. Naturalna ciekawosé

Wybierz sig na spacer
w naturalnym otoczeniu.

Moze to byé las, tqka, park czy
ogrdd. Przyjrzyj sie organizmom,
jakie tam zyjq irelacjom, jakie
miedzy nimi zachodzq. Pozwdl
naturalnej ciekawosci sie
prowadzié. Co odkryjesz? Moze
wzory,barwy, dzwigki, moze
zafascynujq Cie jakies
organizmy?

Dlaczego dzieje si¢ tak,
anieinaczej?
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